
 

 

จัดอบรม 2 หลกัสูตร Diploma จ ำนวน 2 คร้ัง ในปี 2563 ไดแ้ก่ 
1. หลักสตูรเพศวิทยาคลินิก (Diploma in Clinical Sexology) และ  
2. หลักสตูรเวชศาสตรท์างเพศ (Diploma in Sexual Medicine)  

โดยจดัจ ำนวน 2 ครัง้ในปี 2563 คือ  
1. Mid-year intensive course ฝึกอบรม 1-30 มิถุนำยน 2563 (ทุกวนั ยกเวน้วนัหยุดรำชกำร) และ  
2. End-year regular course (ฝึกอบรมทุกวนัพธุ ส ำหรบัหลกัสตูรเวชศำสตรท์ำงเพศ และทกุวนั

พฤหสับดีส ำหรบัหลกัสตูรเพศวิทยำคลนิิก ในเดือนตลุำคม ถึง ธันวำคม 2563)  
 
สถำนท่ี 

เรียนที่หอ้งประชุมคณะแพทยศำสตร ์มหำวิทยำลยัธรรมศำสตร ์และดงูำนที่คลนิิกสขุภำพเพศ 
โรงพยำบำลธรรมศำสตรเ์ฉลิมพระเกยีรติ  
 
Prerequisite ก่อนฝึกอบรม 

1. หลกัสตูรเพศวิทยำคลนิิก (Diploma in Clinical Sexology) รบัผูจ้บปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ ทกุ
สำขำ แพทยส์ำมำรถฝึกอบรมไดเ้ช่นกนั  

2. หลกัสตูรเวชศำสตรท์ำงเพศ (Diploma in Sexual Medicine) รบัแพทยท์กุสำขำ  

 
อำจำรย์ผู้รับผิดชอบโครงกำร   

รองศำสตรำจำรย ์ดร.นำยแพทย ์อติวทุธ กมทุมำศ, MD, RTCOG, DHS (Doctor of Human 
Sexuality), PhD (Human Sexuality), Certified Board American College of Sexologists 

หน่วยเพศวิทยาคลินิกและเวชศาสตรท์างเพศ คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ร่วมกบั คลินิกสุขภาพเพศ โรงพยาบาลธรรมศาสตรเ์ฉลิมพระเกยีรติ และ 

ชมรมเวชศาสตรท์างเพศแห่งประเทศไทย 



หลักกำรและเหตุผล  
คณะแพทยศำสตร ์มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร ์ มีหน่วยเพศวิทยำคลินิกและเวชศำสตรท์ำงเพศ

(Division of Clinical Sexology and Sexual Medicine)  เป็นแห่งแรกและที่เดียวของประเทศไทย และ
โรงพยำบำลธรรรมศำสตรเ์ฉลิมพระเกียรติซึ่งเป็นโรงพยำบำลระดับตติยภูมิขั้นสูง มีคลินิกสุขภำพเพศ 
(Sexual Health Clinic) ซึ่งเป็นคลินิกเฉพำะทำงที่ใหก้ำรบริกำรในรูปแบบของกำรรกัษำ กำรบ ำบดั กำรให้
ค  ำปรึกษำ และกำรใหค้วำมรู ้เกี่ยวกับปัญหำทำงเพศอย่ำงเป็นระบบและบูรณำกำร เพื่อใหป้ระชำชนมี
สุขภำพเพศที่ดี มีควำมเขำ้ใจที่ถูกตอ้งเกี่ยวกับสุขภำวะทำงเพศ ลดควำมเครียดควำมวิตกกังวล แก้ไข
ปัญหำครอบครวั ปัญหำกำรหย่ำรำ้ง และปัญหำสงัคมต่ำงๆที่เกิดจำกเรื่องเพศ จำกกำรที่หน่วยทำงหน่วย
เพศวิทยำคลินิกและเวชศำสตรท์ำงเพศไดท้ ำกำรสอนผูเ้รียนและบ ำบัดรกัษำผูป่้วยมำเป็นระยะเวลำนำน 
จึงเล็งเห็นว่ำ องคค์วำมรูเ้รื่องนีค้วรไดถ้่ำยทอดไปในระดับประชำชน ทำงหน่วยเพศวิทยำคลินิกและเวช
ศำสตรท์ำงเพศ คณะแพทยศำสตร ์มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร ์จึงได้จัดท ำโครงกำรบริกำรสังคมของ
หน่วยงำนในมหำวิทยำลยัธรรมศำสตร ์ไดแ้ก่ หลกัสตูรเพศวิทยำคลินิก และหลกัสตูรเวชศำสตรท์ำงเพศขึน้ 
ซึ่งยงัไม่เคยมีเปิดอบรมที่ใดมำก่อนในประเทศไทย โดยจดัรุ่น 1 มำแลว้ในปี พศ. 2562 ซึ่งไดร้บักำรตอบรบั
และฝึกอบรมประสบควำมส ำเร็จมำเป็นอย่ำงดี 
     หลกัสตูรเพศวิทยำคลินิก (Diploma in Clinical Sexology) เหมำะสมกบับุคคลทุกสำยวิชำชีพ ไม่
ว่ำจะเป็น แพทย ์บุคลำกรทำงกำรแพทย ์นักจิตวิทยำ นักมำนุษยวิทยำ นักกฏหมำย ศิลปิน และผูส้นใจ
ทั่วไป โดยรบัผูท้ี่จบวุฒิปริญญำตรีทุกสำขำ องคค์วำมรูท้ี่ได ้จะสำมำรถน ำไปใชเ้ป็นส่วนในกำรประกอบ
อำชีพ เป็นผูใ้หค้  ำปรกึษำปัญหำทำงเพศ หรือ ปัญหำควำมสมัพนัธ ์และใช้ดแูลตวัเองและคู่ของตนเกี่ยวกบั
ปัญหำทำงเพศ กำรพฒันำสขุอนำมยัและสขุภำวะทำงเพศของตนเองและบุคคลในครอบครวั  
   หลักสูตรเวชศำสตรท์ำงเพศ (Diploma in Sexual Medicine) เหมำะกับแพทย ์ไดแ้ก่ แพทยเ์วช
ปฏิบัติทั่วไป แพทยเ์วชศำสตรค์รอบครวั จิตแพทย ์ศัลยแพทยร์ะบบทำงเดินปัสสำวะ สูตินรีแพทย ์และ
แพทยเ์ฉพำะสำขำอ่ืนๆดว้ย ซึ่งแพทยจ์ะไดค้วำมรูเ้กี่ยวกบัควำมบกพร่องทำงเพศและกำรดูแลรกัษำผูป่้วย
ที่ประสบปัญหำควำมบกพร่องทำงเพศไดเ้ป็นอย่ำงดี ซึ่งแพทยส์ำมำรถอบรมหลักสูตรเพศวิทยำคลินิก 
(Diploma in Clinical Sexology) ร่วมไดอี้กดว้ย เพื่อไดอ้งคค์วำมรูท้ี่ลึกซึง้ที่สดุ 

ปีน้ี จะได้พบกบั Lecture & Interactive Classroom ท่ีหลากหลาย  

Workshop & Practice ท่ีมากขึ้น  

และพิเศษกบั....... Professional week ในสปัดาห์สุดท้าย 

อาจารยผ์ู้สอนหลากหลายสถาบนั และสหสาขาวิชาชีพ  

มีความผสามผสาน บูรณาการ และองค์รวม 

และเรา.......Gender neutral, Sex positive, และ Non-judgmental  

*Become a professional Sexologist…. with us* 



 
 

 
 

บรรยากาศการฝึกอบรมของรุ่น 1 ปีการศึกษา 2562 



จุดมุ่งหมำยและวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
1. มีควำมรูล้ึกซึง้ในเรื่องกำยวิภำคระบบสืบพนัธุ ์เพื่อน ำไปประยุกตใ์ชใ้นกำรใหค้วำมรู ้ประกอบกำร

รกัษำ ดแูลตนเองและผูอ่ื้น 
2. มีควำมเขำ้ใจลกึซึง้ในเรื่องประวตัิศำสตรวิ์ชำเพศศำสตร ์เพื่อน ำไปประยุกตใ์ชใ้นกำรเรียนเรื่องอ่ืนๆ 

ของวิชำเพศศำสตรต์่อไปและประมวลควำมคิดเพื่อพรอ้มท ำกำรวิจยัไดใ้นอนำคต 
3. มีควำมรูเ้รื่อง เพศสภำพ เพศวิถี เพศภำวะ อตัลกัษณท์ำงเพศ อตัลกัษณท์ำงเพศภำวะ พฤติกรรม

ทำงเพศ และจิตวิทยำทำงเพศอย่ำงลึกซึง้ เพื่อน ำไปใชป้ระโยชนใ์นวิชำชีพในอนำคต รวมทัง้ควำม
เขำ้ใจและตระหนกัเห็นใจกบับุคคลที่มีควำมหลำกหลำยทำงเพศ 

4. มีควำมเขำ้ใจเรื่องสขุภำพและสขุภำวะทำงเพศอย่ำงลกึซึง้ เพื่อน ำไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ ำวนั  
5. มีควำมเขำ้ใจลกึซึง้ในเรื่องควำมสขุทำงเพศ ทำงออกทำงเพศ เพศสมัพนัธรู์ปแบบต่ำงๆ รสนิยม

ทำงเพศที่หลำกหลำย เพื่อน ำควำมรูไ้ปใชป้รบัปรุงตนเองและคู่ของตน และในกำรบ ำบดัรกัษำ 
6. มีควำมรูค้วำมเขำ้ใจเรื่องสื่อและสิ่งซึ่งกระตุน้ควำมรูส้กึทำงเพศ รวมทัง้ของเล่นทำงเพศ เพื่อน ำไป

ประยุกตใ์ชก้บัควำมสขุทำงเพศของตนและคู่ และ/หรือ ใหรู้เ้ท่ำทนัควำมเสี่ยงจำกสื่อยคุปัจจุบนั
ของเด็กและวยัรุ่น 

7. มีควำมรูแ้บบบูรณำกำรและแบบองคร์วมเกี่ยวกบัเรื่องควำมบกพร่องทำงเพศ เพื่อน ำควำมรูไ้ป
ประยุกตใ์ชใ้นกำรรกัษำแบบบูรณำกำรและกำรแพทยท์ำงเลือก  

8. มีควำมรูล้ึกซึง้เรื่องโรคติดต่อทำงเพศสมัพนัธแ์ละเอชไอวี เพื่อน ำไปจดัท ำนโยบำยป้องกนัทัง้ระดบั
ตนเองและกำรวำงแผนนโยบำยระดบัชำต ิ

เป้ำหมำยหลกัสตูร  
1. ผูเ้รียนสำมำรถน ำควำมรูไ้ปประยุกตใ์ชก้บัเรื่องเพศของตนเอง 
2. ผูเ้รียนสำมำรถน ำควำมรูไ้ปประยุกตใ์ชก้บัเรื่องเพศของคู่ของตน 
3. ผูเ้รียนสำมำรถน ำควำมรูไ้ปประยุกตใ์หค้วำมรูเ้กีย่วกบัเรื่องเพศแกค่นอ่ืน 
4. ผูเ้รียนสำมำรถน ำควำมรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นกำรปฏิบตัิงำนเรื่องกำรท ำเพศบ ำบดัและใหค้  ำปรกึษำ

เรื่องควำมสมัพนัธ ์
5. ผูเ้รียนสำมำรถน ำควำมรูไ้ปใชป้ระกอบวชิำชีพของตน ไม่ว่ำจะเป็นทำงสำขำแพทย ์บุคลำกรทำง

กำรแพทย ์นกัจิตวทิยำ นกัมำนุษยวิทยำ นกักฎหมำย ศิลปิน 
6. มีกำรบูรณำกำรควำมรูแ้บบกำย จติ จิตวิญญำณ สงัคม เกี่ยวกบัเรื่องเพศแบบองคร์วม  
7. ผูเ้รียนจะมีทศันคตใินเรื่องเพศในเชงิบวก  
8. ผูเ้รียนสำมำรถปรบัตวัในเรื่องเพศกบัผูอ่ื้น สงัคม และบุคคลที่มีเพศหลำกหลำย 
9. ผูเ้รียนสำมำรถคิดหวัขอ้วิจยัเรื่องเพศไดใ้นอนำคต 
10.ผูเ้รียนสำมำรถคิดโครงกำรบริกำรสงัคมเพื่อแกปั้ญหำเพศในระดบัสงัคมไดต้่อไป 



วิธีกำรเรียนกำรสอน 
1. กำรบรรยำย (Lecture) 
2. กำรใชส้ื่อกำรสอน เชน่ รูป วิดีโอ 
3. Interactive classroom 
4. Workshop 
5. ดงูำนคลินกิสขุภำพเพศ 
6. กำรเรียนทำงไกล เรียนรูโ้ดยก ำกบัตนเอง ในกรณีที่ไม่สะดวกมำเขำ้เรียน โดยกำรใช ้application  

 

 
บรรยากาศการฝึกอบรมของรุ่น 1 ปีการศึกษา 2562 



วิธีกำรประเมินผล 
1. กำรสอบ = รอ้ยละ 50  
2. กำรเขียนบทควำม = รอ้ยละ 50 
3. เกณฑผ์่ำนเพื่อ diploma = รอ้ยละ 60 

ข้อก ำหนดส ำหรับกำรฝึกอบรม 
1. ไม่ก ำหนดจ ำนวนครัง้กำรเขำ้เรยีน โดยอนญุำตใหเ้รยีน online ได ้ยกเวน้วนัปฐมนเิทศ และวนั

สอบ จ ำเป็นตอ้งเขำ้เรยีน แต่แนะน ำว่ำ หำกมำเรียนสม ่ำเสมอจะดีที่สดุ เพรำะเป็นกำรฝึกอบรม
ดว้ย ซึ่งผูเ้รยีนควรจะไดม้ีส่วนร่วม 

2. จะถูกก ำหนดใหเ้ขียนบทควำมท่ำนละ 1 เรื่อง ซึ่งใหส้่งตรงตำมก ำหนดเพื่อมีสิทธิไดเ้ขำ้สอบ 

ข้อมูลเพ่ิมเตมิและกำรลงทะเบียน 
1. ติดต่อสอบถำมรำยละเอียด หรือตอ้งกำรดตูำรำงฝึกอบรมเพื่อประกอบกำรพจิำรณำสำมำรถขอได ้
➢ อ.อติวทุธ 0897714226, LINE ID: atiwut หรือ 
➢ อ.กษมำ 086547364, LINE ID: Graze2830 หรือ 
➢ อ.ปรชัญำ 088-892-9556, LINE ID: rlongame หรือ  
➢ คณุศศิธร   กลิ่นบ ำรุง 02-9269705, 097-014469, Line ID : ninew1822  

2. ลงทะเบยีนโดยโหลด application form นี ้จำก website คณะแพทยศำสตร ์
มหำวิทยำลยัธรรมศำสตร ์หรือกรอกขอ้มลูในใบสมคัรที่ปรำกฎในหนำ้ถดัไป  

3. ค่ำลงทะเบียน  
➢ 20,000 บำท ส ำหรบัหลกัสตูรเพศวิทยำคลินิก (Diploma in Clinical Sexology) และ  
➢ 40,000 บำทส ำหรบัหลกัสตูรเวชศำสตรท์ำงเพศ (Diploma in Sexual Medicine)  
➢ หำกผูเ้รียนมำจำกหน่วยงำนสำมำรถเบิกไดต้ำมสทิธิ โดยสำมำรถขอหนงัสือรบัรองได  ้

4. ช ำระค่ำลงทะเบียนดว้ยกำรโอนเขำ้บญัชีออมทรพัย ์ 
➢ ชื่อบญัชี คณะแพทยศำสตร ์มธ. (โครงกำรบริกำรสงัคม) ธนำคำรทหำรไทย สำขำธรรมศำสตร ์

– รงัสิต เลขที่บญัชี 050-2-20271-6  
➢ กรอกใบสมคัรและโอนช ำระค่ำลงทะเบยีน ภายในวันท่ี 1 มกราคม ถึง 30 เมษายน 2563 

ส าหรับ Mid-year intensive course และ ภายในวันท่ี 1 มิถุนายน ถึง 31 สิงหาคม 2563 
ส าหรับ End-year regular course 

➢ ส่งใบสมคัรและหลกัฐำนกำรโอนเงนิมำที่ คณุศศิธร กลิน่บ ำรุง ทำง Fax 02-9269705 หรือ  
Email : fantaa_jung@hotmail.com หรือทำง Line ID : ninew1822  

➢ หลงัจำกลงทะเบียนเป็นทีเ่รียบรอ้ยทำงคณะท ำงำนหลกัสตูรจะเชิญท่ำนเขำ้ LINE กลุ่มเพื่อ
แจง้ข่ำวสำรต่ำงๆ และท ำกำรนดัหมำยในล ำดบัต่อไป  

mailto:fantaa_jung@hotmail.com%20หรือ


 
 

ใบสมัครเขา้ฝึกอบรม Application Form  
หลกัสตูรเพศวทิยาคลนิกิ (Diploma in Clinical Sexology) และ 

หลกัสตูรเวชศาสตรท์างเพศ (Diploma in Sexual Medicine) 
 

1. Name in full (English): 
 

Name in full (Thai): 
 

2. Date of birth/ Age: 

3. Home address: 
 

4. Mailing address: 
 

5. Current appointment/employment: 

Present position: 
 

 

Address: 
 

 

Institution/Organization: Contact information (*all items required) 
Mobile Telephone: 

Fax: 
E-mail: 
LINE ID: 

5. Academic background: 

Degree: Discipline: Institution: Year of graduation: 

 
 
 

   

6. Field of expertise (list more than one if applicable): 
 

 

7. Past participation, study, or work experience about Human Sexuality: 
 

 

8. Other academic works (proceeding, textbooks, etc): 

9. Awards: 

10. Program (การเครือ่งหมาย √ ตรงหลักสตูรและตรงชว่งเวลาทีท่่านเลอืก) 

 หลกัสตูรเพศวทิยาคลนิกิ (Diploma in 

Clinical Sexology) 

o Mid-year intensive course 
o End-year regular course  

 หลกัสตูรเวชศาสตรท์างเพศ (Diploma 

in Sexual Medicine) 

o Mid-year intensive course 
o End-year regular course 

 

12. Signature: 

 
……………………………………… 

 
……………………………………… 

 
……………………………………… 

Applicant (*required) Head/Chief (*optional) Dean/Director (*optional) 
Date …………………… Date …………………… Date …………………… 

แนบเอกสาร: Curriculum Vitae (*optional) 


